Medisch Contact 22 juni 2020

Ruim drieduizend artsen achter oproep
HRMO

Ruim drieduizend artsen hebben zich tot nu toe geschaard achter de nieuwe oproep
van artsencomité Het Roer Moet Om (HRMO) om de zorg te veranderen. Dat zeggen
de initiatiefnemers, die deze maandag hun wensen voor de zorg toelichtten in de

Tweede Kamer.

HRMO deed eerder deze maand een openbare aan de
Tweede en Eerste Kamer. Volgens de artsen achter de oproep (zowel huisartsen als
medisch specialisten) heeft de coronacrisis laten zien dat snelle veranderingen die
leiden tot meer samenwerking in plaats van concurrentie binnen de zorg mogelijk zijn.
Volgens hen kan een sterkere, meer sturende rol van de rijksoverheid op sommige
vlakken daarbij helpen. Op verzoek van PvdA-Kamerlid Lilianne Ploumen waren ze
deze maandag bij de VWS-commissie in de Tweede Kamer voor een toelichting, waar
alleen zorgwoordvoerders van de PvdA, SP en D66 waren om te luisteren naar

HRMO-artsen Peter de Groof en Toosje Valkenburg en hun vragen te stellen.

Valkenburg en De Groof pleitten voor een aantal zaken: de overheid moet in
besluitvorming duidelijk maken welke basiszorg in ieder geval beschikbaar moet zijn,
en ‘fermere besluiten’ nemen over preventie. Valkenburg trok de vergelijking met de
vroegere overheidsbeslissing om riolen aan te leggen. Ook willen Valkenburg en De
Groof dat in regio’s wordt bepaald welke zorg daar nodig is, en dat die regio’s een
onafhankelijk voorzitter kennen om te voorkomen ‘dat iemand nog weg kan duiken’.
Verder vroegen ze om een politieke stap om met een norm af te dwingen dat
zorgverleners maximaal 20 procent van hun tijd aan administratie kwijt zijn, en een

beter beloning voor zorgpersoneel.


https://www.optimalezorg-dapperedokters.nl/oproep-tot-optimale-zorg/

Ook vroegen Valkenburg en De Groof de politici om met artsen te regelen dat er
minder overbehandeling plaatsvindt. E-health kan goede dingen opleveren, maar ook
zorgconsumptie in de hand werken, vrezen ze. Er is tijd en geld nodig om in kaart te
brengen welke patiénten bij welke behandelingen wel en niet zijn gebaat, schetsten
ze. Dat vergt wat van de financiering van huisartsen, maar ook van medisch
specialisten die daardoor beter kunnen overleggen met huisartsen over het nut van
bepaalde behandelingen bij bepaalde patiéntgroepen. Volgens De Groof is de tijd
gekomen dat een zorgminister zich daar nu over uitspreekt en komt met een

‘verplichtende aanwijzing’ om overbehandeling aan te pakken.

PvdA-Kamerlid Ploumen gaf aan het met vrijwel alles ‘gloeiend eens’ te zijn. Zij hoopt
dat de inbreng van HRMO meegenomen wordt door de VWS-ministers in de
contourennota voor de zorg, die dit najaar komt. D66-kamerlid Rens Raemakers liet
blijken moeite te hebben met de kritiek op marktwerking en op ‘e-health als heilige
graal’, zoals Valkenburg stelde. ‘Moet je dan naar een ander systeem dan
marktwerking of de plussen ervan uitbouwen en de minnen aanpakken?’, aldus
Raemakers. Henk van Gerven (SP) wilde weten of zorgverzekeraars uit het

zorgsysteem moesten, maar dat ging de artsen te ver.



