Medisch Contact 27 maart 2018

Tientallen schrapplannen in strijd tegen
bureaucratie

Stel een norm vast voor het deel van zorgbudgetten dat mag worden besteed aan
administratie. Dat opperde huisarts Peter de Groof van actiecomité (Ont)regel de
zorg’ deze dinsdag aan VWS-minister Bruno Bruins als een optie om de bureaucratie
in de zorg in te perken. Aan Bruins werden 62 door zorgverleners opgestelde
actieplannen overhandigd die een begin vormen om de registratielast te verlichten.
Deze zijn volgens de minister een eerste stap in een programma dat volgens hem nog

een aantal jaar moet worden voortgezet.

In januari, februari en maart kwamen medisch specialisten, huisartsen, psychiaters,
apothekers, fysiotherapeuten, wijk- en ziekenhuisverpleegkundigen in drie tot vier
sessies bij elkaar om te bezien welke overbodig geachte administratieve handelingen
zij voor hun beroepsgroep willen afschaffen. Dat leidde tot actieplannen voor elke
beroepsgroep, waarin per geschrapte handeling staat wie daarvoor welke actie
wanneer moet ondernemen. Dat gebeurde onder de vlag van (Ont)regel de zorg’, een

actie van ledencollectief VVAA en huisartsencomité ‘Het roer moet om’.

Dat traject heeft voorlopig tot 62 plannen geleid, waarvan er negen bestemd zijn voor
de beroepsgroep van psychiaters, acht voor huisartsen en tien voor medisch
specialisten. Eigen werkgroepen zullen bijhouden hoe het vordert met de uitvoering

ervan.

Bruins nam alle actieplannen in ontvangst en constateerde ‘dat er een kleine stap is
gezet’ en dat er ‘nog veel werk aan de winkel is’. Volgens hem zijn er nog meer
‘etappes nodig’. Hij wil de vinger aan de pols houden bij (Ont)regel de zorg” om

bijgepraat te blijven over vorderingen en wat er nog verder moet gebeuren. De Groof



vroeg hem ook afspraken hierover vast te leggen in de hoofdlijnakkoorden voor de

zorg.



