Medisch Contact 3 juni 2016

‘Het roer moet om’ ziet te weinig
vooruitgang

De actievoerende huisartsen van vinden dat er nog ‘te weinig

voortuitgang merkbaar’ is als het gaat om onderhandelingen met zorgverzekeraars.

‘Aan de ene kant zijn veel afspraken gemaakt op bestuurlijk niveau, maar als je kijkt
naar het feitelijk gedrag van zorgverzekeraars, dan gebeurt er nog te weinig’, zegt
huisarts Peter de Groof, een van de initiatiefnemers. ‘Aan de uitvoerende kant moet

er nog een heel andere manier van denken komen.’

Kenmerk van ‘oud denken’ aan de kant van de zorgverzekeraars is ‘een algemeen
economische benadering die we de hele tijd terugzien'. De Groof licht toe: ‘Het
denken in producten, met businesscases en indicatoren - in plaats van dat je nadenkt
over een algemene kwestie als: hoe gaan we om met een chronische ziekte? We gaan

hier komende maanden richting zorgverzekeraars een stevig punt van maken.’

De actiegroep roept huisartsen op ervaringen met de onderhandelingen te delen.

Inmiddels hebben ‘tientallen’ huisartsen gereageerd. Natuurlijk, zegt De Groof, kost
het tijd om een dergelijke manier van denken te veranderen. ‘Toch willen we dit punt
maken. Een gewenste verandering hoeft niet in één keer plaats te vinden, maar het

moet wel zichtbaar zijn.’

‘Het roer moet om’ wil in het najaar naar buiten komen met een waarderingssysteem.
Daarin zal komen te staan welke zorgverzekeraars het goed doen en welke nog niet.
‘Je zou kunnen denken aan een soort ranking, maar daarvoor zou je echt gevalideerde
informatie moeten hebben. Waar het ons om gaat, is dat er een prikkel van uitgaat.
We willen de zorgverzekeraars een vorm van feedback geven, zodat het ze ook

scherp houdt.’
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