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‘Het roer moet om’ bereikt akkoord 

Huisartsen, zorgverzekeraars en patiënten hebben vandaag een akkoord gesloten op 

de drie hoofdthema’s van de protestbeweging onder huisartsen ‘Het roer moet om’. 

De huisartsen krijgen minder bureaucratie en gelijkwaardigere 

contractonderhandelingen en er komt beter zicht op de geleverde kwaliteit. 

Huisartsen hoeven in de toekomst minder formulieren in te vullen bij het 

voorschrijven van geneesmiddelen of hulpmiddelen. Een recept is genoeg, aldus het 

akkoord. Bij een merkgeneesmiddel volstaat de verklaring ‘medische noodzaak’. Ook 

in het aantal machtigingen dat huisartsen moeten afgeven wordt flink gesnoeid. 

Het tweede hoofdthema van de petitie ging over gelijkwaardige onderhandelingen. In 

dit nieuwe akkoord staat dat vanaf het jaar 2017 de contracten van de 

zorgverzekeraars meer op elkaar zullen lijken. Verder zullen ze voor meerdere jaren 

gelden, met een jaarlijkse evaluatie. Huisartsen kunnen zo op de langere termijn 

investeren in nieuw personeel, zonder financieel in de knel te komen door een nieuw 

beperkter contract. 

De huisarts uit de Mededingingswet halen, zoals de huisartsen eigenlijk hadden 

gewenst, dat was nog een brug te ver. ‘Dat ligt juridisch lastig’, geeft huisarts mede-

petitieopsteller Bart Meijman aan. ‘Maar het is wel winst dat de ACM voortaan minder 

restrictief zal optreden.’ 

Het derde thema bleek het lastigst voor de onderhandelpartners: de kwaliteit. Toch is 

het gelukt om tot een akkoord te komen voor de deadline van 5 oktober. Huisartsen 

hoeven minder indicatoren aan te leveren over de geleverde zorg, voor ketenzorg 

worden dit acht indicatoren die alle zorgverzekeraars zullen toepassen. Maar er zal 

wel een beter kwaliteitssysteem moeten komen, met keuze-informatie voor patiënten. 

De huidige verzameling aan kwaliteitsinstrumenten is divers. Daar gaan huisartsen, 

patiënten en zorgverzekeraars nu mee aan de slag. Intervisie zal een grotere rol gaan 



spelen, huisartsen zullen meer bij elkaar in de keuken gaan kijken. 

Minister Edith Schippers van volksgezondheid nam het akkoord in ontvangst. ‘Dit 

akkoord is een eerste stap, we moeten het nu vasthouden ’, aldus de minister. ‘Veel 

zorgverleners en organisaties in de zorg lopen tegen dezelfde problemen aan als de 

huisartsen. Zij kunnen ook van dit akkoord profiteren.’ 

 


