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Nieuwe koers

Afgelopen vrijdag was het een feestelijke boel bij ons thuis. Mijn dochter had bericht
gekregen dat ze via de decentrale selectie is toegelaten tot de studie geneeskunde.
Met drie keer zoveel aanmeldingen als plaatsen was er alle reden om dit te vieren. En
natuurlijk zeiden we dat ‘het volkomen terecht was, omdat ze ervoor geknipt is om
arts te worden’, maar we zijn vast niet de enige familieleden die zo denken over hun

kind, broer of zus.

Onvermijdelijk vraag je je als ouder én arts dan af hoe de gezondheidszorg eruit zal
zien als je kind afstudeert. Dat heeft natuurlijk een hoog koffiedikgehalte. Een aantal
elementen - zoals meer technische mogelijkheden, vergrijzing, verschuiving van zorg
- liggen voor de hand, maar zijn inmiddels ook wel een beetje uitgekauwd. Veel
nieuwsgieriger ben ik naar de procesinrichting, een duur woord voor hoe de
veldpartijen (overheid, zorgverzekeraars, zorgaanbieders en patiénten) in de zorg met
elkaar omgaan. Want daar is bij de invoering van de Zorgverzekeringswet in 2006 iets

misgegaan, zo is inmiddels wel duidelijk.

Het manifest ‘Het roer moet om’ ( ) van onder anderen huisarts
Peter de Groof is massaal omarmd door huisartsen en sympathisanten. De Groof ken
ik als een buitengewoon inhoudelijk gedreven huisarts, die ik er niet onmiddellijk van
‘verdenk’ een actievoerder te zijn. Als hij de barricaden op gaat bevestigt dat, wat ik al
eerder beschreef, dat de maat vol is bij veel dokters. Op pleit
psychiater Oosterhoff voor een zorgstelsel dat uitgaat van vertrouwen.

Overregulering en wantrouwen lijken kernbegrippen te zijn geworden.


http://hetroermoetom.nu/
http://zielindezorg.nl/

De Zorgverzekeringswet uit 2006 is een gegeven. De uitwerking ervan is steeds erg
gericht geweest op het wat, maar niet op het hoe. Dat breekt ons nu op. De
veldpartijen hebben de verantwoordelijkheid om hier snel met elkaar over in gesprek
te gaan. Laten we daarbij niet in de valkuil stappen weer over de inhoud te gaan
praten. Het moet gaan over het proces, met andere woorden: hoe gaan we op een
constructieve manier met elkaar om. Een gelijk speelveld en respect zijn dan woorden

die meteen bij me naar boven komen.
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