Persbericht

Huisartsen: eerst oor voor noodkreet, dan pas contracten

Haarlem, 16 april 2015 – De actiegroep van bezorgde huisartsen ‘Het roer moet om’ vindt contractbespreking met de zorgverzekeraars zinloos, zolang er niet geluisterd wordt naar hun noodkreet. Dat laat de groep vandaag aan Zorgverzekeraars Nederland weten. De bezorgde huisartsen sloegen vorige maand in een manifest alarm over de geëxplodeerde zorgbureaucratie en de ongelijkwaardige positie van de huisartsen tegenover de zorgverzekeraars. Twee derde van de 11.000 huisartsen in Nederland schaarde zich binnen enkele weken achter dit manifest.  Die 7400 manifesten zullen vanavond om 2 minuten voor 12 in Zeist aan Zorgverzekeraars Nederland ‘aangeboden’ worden. 

Vorige week ontvingen de huisartsen de conceptcontracten voor 2016 van de zorgverzekeraars. Zowel de inhoud als het proces van deze nieuwe contractronde tonen dat de verzekeraars de noodkreet van de huisartsen geheel niet begrepen hebben. Huisarts Peter de Groof, één van de initiatiefnemers van de actie: “De zorgverzekeringstrein dendert gewoon door. Nog steeds die enorme verzameldrift van gegevens, die ons afhoudt van onze patiëntenzorg. Nog steeds die halfbakken marktwerking waardoor we geacht worden te concurreren met onze college-huisartsen, in plaats van samen te werken aan de gezondheidsproblemen in de wijk. En nog steeds mogen we tekenen bij het kruisje. Van echte onderhandelingen is geen sprake; de verzekeraars bepalen. Ik zie er geen heil in om aan dit proces mee te doen, zolang men doof is voor onze noodkreet.”

Huisartsen hebben geen onderhandelingspositie, omdat de Mededingingswet gezamenlijk onderhandelen verbiedt en de vier grote zorgverzekeraars geen individuele onderhandelingen willen. Het Manifest van de Bezorgde Huisarts spreekt daarom de politiek aan op een wetswijziging die gelijkwaardig onderhandelen met zorgverzekeraars mogelijk maakt. Daarnaast stelt het de grenzeloze verzameldrift van medische data door zorgverzekeraars aan de kaak. 

Huisartsen spelen al jaren een grote rol bij het beperken van stijging van zorgkosten. Zorgtaken als chronische zorg, ouderenzorg, geestelijke gezondheidszorg werden al geheel of deels overgenomen van de duurdere tweedelijnszorg. In de bezuiniging op de langdurige zorg werden ook weer taken overgeheveld naar de huisarts. Keer op keer hebben huisartsen hun praktijkvoering aangepast aan het veranderend beleid. 
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