Persbericht

Huisartsen spijkeren manifest op deur minister en verzekeraars

Haarlem, 11 maart 2015 - Onder het motto ‘Het roer moet om!’ spijkert een groep bezorgde
huisartsen vanavond om vijf voor twaalf een manifest met eisen aan de voordeur van het
ministerie van VWS. Huisartsen elders in het land doen hetzelfde bij hoofdkantoren van
zorgverzekeraars en bij Zorgverzekeraars Nederland in Zeist. De huisartsen luiden namens
honderden collega’s in hun regio’s de noodklok over de geéxplodeerde zorgbureaucratie, over een
bejegening door de zorgverzekeraars gebaseerd op wantrouwen en op de wettelijk opgelegde
onmacht tegenover de vier grote verzekeraars. In het manifest eisen ze van politiek en
verzekeraars werkelijke samenwerking, op basis van vertrouwen en gelijkwaardigheid. Het
manifest wordt vanavond gepubliceerd op www.hetroermoetom.nu om door huisartsen en

sympathisanten ondertekend te kunnen worden.

Huisartsen spelen al jaren een grote rol bij het beperken van de stijging van zorgkosten. Zorgtaken
als chronische zorg, ouderenzorg, geestelijke gezondheidszorg werden al geheel of deels
overgenomen van de tweedelijnszorg. In de bezuiniging op de langdurige zorg werden ook weer
taken overgeheveld naar de huisarts. Keer op keer hebben huisartsen hun praktijkvoering aangepast
aan het veranderend beleid.

De politiek en zorgverzekeraars varen een verkeerde koers waardoor de cruciale rol van de huisarts
in de eerstelijnszorg in gevaar komt. De internationaal geroemde Nederlandse huisartsenzorg wordt
uitgehold door de marktwerking die de beroepsgroep in 2006 werd opgelegd. Zinloze concurrentie
wordt gestimuleerd, broodnodige samenwerking gefrustreerd. Zorgverzekeraars dicteren de
zorgafspraken. Huisartsen hebben geen onderhandelingspositie omdat de Mededingingswet
gezamenlijk onderhandelen verbiedt en de vier grote zorgverzekeraars geen individuele
onderhandelingen willen. Bovendien wordt de huisarts opgezadeld met een enorme administratieve
last door de grenzeloze verzameldrift van data bij zorgverzekeraars.

De bezorgde huisartsen eisen nu dat politiek en verzekeraars het roer omgooien. Huisartsen moeten
in staat gesteld worden op gelijkwaardige wijze onderhandelingen met zorgverzekeraars aan te gaan.
En samenwerking moet primair gebaseerd zijn op vertrouwen in hun medische deskundigheid.
Luisteren politiek en verzekeraars niet naar deze noodkreet dan overwegen de betrokken huisartsen
om de samenwerking met de zorgverzekeraars en de medewerking aan het verplaatsing van zorg op
te schorten.
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